
親子の絆づくりプログラム         協力：寒河江市子育て推進課 

赤ちゃんがきた！（愛称ＢＰ１） 

日 時    令和６年８月２０日～ ９月 10 日の毎週火曜日(全４回) 

       １０：００～１２：００ 

場 所    寒河江市ハートフルセンター２階和室 

対 象    第１子が生後２か月から５か月の赤ちゃんとお母さん 

定 員    先着１０組 （赤ちゃんと一緒に参加して下さい） 

参加料    無料 （ただし、テキスト代として１１００円が必要となります） 

申込み    事前申込が必要です。お電話での申込みか、下記申込書に記入

し、ゆめはーと寒河江へご持参ください。 

令和 6年度ＢＰ１-2期申込書  ※申込書に記載の個人情報は、本講座の目的以外には使用しません。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    きりとりせん                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お母さん 

（ふりがな） 年 齢 

お名前  

 

お子さん 

（ふりがな） 生年月日 

お名前 

                     男・女 

令和 年 

   月   日 

ご 住 所 
〒 

電話番号 
 

  このプログラムは、初めて子育てをしているお母さんのための「仲間作り、親子の絆づ

くり、少し先を見通した育児の知識」を参加者と共有しながら学ぶプログラムです。 

他のお母さんたちと一緒に赤ちゃんとの生活について話したり、考えたりして子育て仲間

を作りませんか？ 

 



※スタッフ記入欄  親子の絆づくりプログラム 

赤ちゃんがきた！（愛称ＢＰ１）第 2期 

申込み受付日  月   日           受付Ｎｏ.   

申込み方法   来所・電話 

イベントを知ったきっかけ                   

 

内容・日程  令和 6 年度ＢＰ１－2 期 ※４回連続の講座です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 受付は９:４５からです。 

 

○ 申込者が５組に満たない場合は不開催となります。 

 

○ 開催１週間前ごろ、「持ち物リスト」を郵送します。 

 

○ 受付期間は、令和６年 7 月９日(火)～8 月 13 日(火)までで、 

定員になり次第締め切りとさせていただきます。 

 

お問合せ・連絡先 

寒河江市総合子どもセンター 「ゆめはーと寒河江」 

   〒９９１－００２１ 寒河江市中央二丁目２番１号（寒河江市ハートフルセンター内） 

   ℡０２３７－８３－３２２５ 

 

 

 

                  きりとりせん                     

 

 日   時 内  容 

第１回 8 月 20 日(火) 

 

プログラム 

１０：００～１２：００ 

 

 

新しい出会い 

第２回 27 日(火) 赤ちゃんのいる生活 

第３回 9 月  3 日(火) 赤ちゃんとの接し方 

第４回 10 日(火) 親になること 

   


